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ま～ゆ1年のあゆみ

2016年
11月

8日 ま～ゆ寺子屋｢小物作り教室｣：寿限無

〃 会報印刷：寿限無

13日 総会＆ま～ゆまつり１5周年特別企画

  “長島龍人落語会„：塩田公民館 

〃 会報97号発行

28日 ま～ゆ廿日市スタッフ会：みんなの家

29日 世話人会：寿限無

27日 味噌用大豆収穫：平井寺

12月
3日 味噌用大豆脱穀：平井寺

9日 会報印刷(下田･ミーすけ・都々平)：寿限無

10日 ま～ゆ市｢小半日ゆるーり、ほっこり｣

  紙芝居“戸沢のねじ„(きょん)䮂：中央公民館

〃 会報98号発行

12日 ま～ゆ寺子屋｢小物作り教室｣：寿限無

21日 餅つき準備：寿限無

23日 餅つき大会：寿限無

24日 世話人会＆クリスマスランチ会：コラボ食堂

26日 会報編集会議：寿限無

2017年
1月

7日 繭玉ま～ゆ市：市民プラザ・ゆう

17日 ま～ゆ寺子屋｢小物作り教室｣：寿限無

21日 レクリエーションチーム年間計画作成
(ちゃーこ・今井・ねこ・じゅんちゃん・ごんべえ・きよちゃん・ミーすけ・都々 平・にゃんこ先生)：寿限無

27日 世話人会：寿限無

2月
8日 会報印刷(にゃんこ先生・都々平)：寿限無

 10 日 ま～ゆ市  絵本“憲法くん„朗読(きょん)：中央公民館 

〃 会報99号発行

18日 会報編集会議 100号特別企画について打ち合わせ(編集委員+ケセラ・ヒデさん)：寿限無

22日 世話人会：寿限無

23日 東御市御牧ふれあいの郷づくり協議会で講演「地域通貨を活用した地域づくり・蚕都くらぶ・ま～ゆ」

（ケセラ）：東御市北御牧庁舎

3月
3日～5日 味噌プロジェクト大豆の選別：寿限無

9日 地域通貨カンファレンス参加準備打ち合わせ
(かっとまん・ごんべえ・都々平・ミーすけ):寿限無

10日 ま～ゆ市｢100号記念パーティー｣へのアイディアを出し合う：中央公民館
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12 日 「東日本大震災チャリティーつながるマーケット」に出店:丸子総合体育館

18 日 地域通貨カンファレンスに参加

(かっとまん・ごんべえ・都々平・ミーすけ):藤野芸術の家

23 日 会報編集会議 100 号記念企画：寿限無

30 日 世話人会：寿限無

23 日～28 日 味噌プロジェクト仕込み(準備･片づけを含む)：寿限無

4 月
2 日 秋和菜園スタート

3 日 カフェま～ゆ廿日市スタッフ会議：みんなの家

5 日 みんなの家スタッフ会：みんなの家

9 日 お花見ま～ゆ市：市立図書館横の児童公園

12 日 味噌プロジェクト大豆畑開墾(ごんべえ䮂)

16 日 レクリエーションチーム“サイクリング„下見(ねこさん) 

17 日 味噌プロジェクト大豆畑石拾い(ごんべえ䮂)

17 日～19 日 会報 100 号 印刷＆綴込み(延 20 名)：寿限無

19 日 みんなの家改装工事：みんなの家

20 日 廿日市設営、掃除：みんなの家

〃 カフェま～ゆ廿日市〝会報 100 号記念パーティー〟：みんなの家

〃 会報 100 号発行

〃 ｢味噌プロジェクト新年度参加者募集｣発送

〃 みんなの家スタッフ会議： みんなの家

21 日 レクリエーションチーム“真田丸紀行„下見(とっとちゃん・ごんべえ) 

26 日 レクリエーションチーム“真田丸紀行„ 

27 日 世話人会＆編集委員会慰労会：雲渓荘

〃 編集会議：雲渓荘

30 日 ま～ゆ寺子屋｢小物作り教室｣：寿限無

5 月
1 日 廿日市会議：みんなの家

2 日 ｢チャルカ｣第 1回上映実行委員会 :寿限無

4 日 映画「チャルカ」チラシ・チケット作成打ち合わせ：寿限無（都々平・ケセラ）

9 日 レクリエーションチーム“サイクリング IN 小布施 „  

10 日 ま～ゆ市 DVD“共謀罪„鑑賞:中央公民館 

16 日 ｢チャルカ｣上映第２回実行委員会＆試写会：中央公民館

18 日 ｢チャルカ｣上映会について 広報うえだに掲載原稿入稿（ケセラ）

20 日 カフェま～ゆ廿日市：みんなの家

24 日 FM とうみ「今 うわさのあの人」に出演
蚕都くらぶ・ま～ゆを紹介 （ケセラ）：FM とうみスタジオ

26 日 世話人会：寿限無

30 日 ま～ゆ寺子屋｢小物作り教室｣：寿限無

〃 ｢チャルカ｣上映第３回実行委員会:寿限無

〃 バスツアー打合せ会(陶吉・ミーすけ・都々平・ばく):寿限無

6 月
3 日 ま～ゆ秋和田んぼ 田植え

5 日 廿日市会議：みんなの家
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10 日 ま～ゆ市｢みんなでハンドベルを奏でてみよう｣：中央公民館

12 日 味噌プロジェクト 草刈り・畑起こし：平井寺

15 日 「チャルカ」上映第４回実行委員会：寿限無

17 日 味噌プロジェクト 整地(石拾い)：平井寺

18 日 会報印刷(まこちゃん・ヒデさん・都々平)：寿限無

20 日 味噌プロジェクト 畑起こし(種蒔き準備)：平井寺

 〃 カフェま～ゆ廿日市 “陶芸教室„(陶吉)：みんなの家  

〃 会報 101 号発行

〃 みんなの家ＰＴ｢終了の報告｣並びに｢活動報告｣を発送(ヒデさん)

〃 ｢ま～ゆ豆腐納豆販売のお知らせ｣発送

22 日 「チャルカ」上映会シール投票用資料作成（ヒデさん・都々平・いっちゃ・ケセラ）：寿限無

23 日 世話人会：寿限無

24 日 味噌プロジェクト大豆の種蒔き：平井寺

26 日 中央公民館利用者団体 清掃（殿下）

〃 ｢チャルカ｣上映打合せ会:寿限無

28 日 会報編集会議:寿限無

7 月
2 日 ｢チャルカ｣上映＆参加者交流会:塩田公民館

4 日 ま～ゆ寺子屋｢小物作り教室｣：寿限無

6 日 レクリエーションチーム“バスツアーin 山梨„ 

7 日 廿日市会議：みんなの家

 10 日 ま～ゆ市“私の省エネ„実践例発表：中央公民館 

16 日 みんなの家改装工事(辛口・陶吉・パレちゃん・かっとまん・ゆうさん・ミーすけ・リンちゃん)：みんなの家

 20 日 カフェま～ゆ廿日市“絵画教室„：みんなの家 

23 日 味噌プロジェクト大豆畑の草取り:平井寺

24 日 世話人会：寿限無

25 日 「チャルカ」上映会結果報告書提出
上田市＆教育委員会

27 日 味噌プロジェクト大豆畑の草取り:平井寺

31 日 ま～ゆ寺子屋｢小物作り教室｣：寿限無

〃 ｢チャルカ｣上映実行委員会 振り返りの会:寿限無

8 月
1 日 廿日市会議：みんなの家

〃 みんなの家改装工事(辛口・陶吉・ごんべえ・パレちゃん・
ゆうさん・都々 平・エビちゃん・ミーすけ・リンちゃん)：みんなの家

5 日 みんなの家改装工事：みんなの家

 6 日 ま～ゆ市“生ビール大会„：吉崎酒店裏庭 

7 日 味噌プロジェクト大豆畑の草取り：平井寺

19 日 会報印刷(ごんべえ・ケセラ・ミーすけ・都々平)：寿限無

 20 日 カフェま～ゆ廿日市“流しそうめん„“紙芝居・絵本朗読„：みんなの家 

〃 会報 102 号発行

24 日 世話人会：コラボ食堂

25 日 ま～ゆ寺子屋｢小物作り教室｣：寿限無

27 日 味噌プロジェクト初参加者に説明:寿限無
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28日 味噌プロジェクト大豆畑の草取り:平井寺

28日 会報編集会議：寿限無

9月
5日 ま～ゆ総会の会場予約申請書提出（かっとまん）

〃 廿日市会議：みんなの家

〃 みんなの家改装工事：みんなの家

9日 「日本と再生」上映会:上田映劇

〃 みんなの家改装資材買付け（リンちゃん・滝沢）：みんなの家

10日 ま～ゆ市DVD “自立の村へ„(ドイツの小さな自治体の挑戦事例)の視聴：中央公民館 

11日 ま～ゆ豆腐・納豆頒布：寿限無

17日 みんなの家改装工事(辛口・陶吉・かっとまん・パレちゃん・ゆうさん・リンちゃん)：みんなの家

19日 ま～ゆ寺子屋｢小物作り教室｣：寿限無

 20 日 “カフェま～ゆ廿日市“ＡＭＡＮＡ平和コンサート„“書道教室„：みんなの家 

24日 「標的の島」上映会の協力：川西公民館

25日 「石垣島から山里節子さんを迎えてのお話会」協力：川西公民館

28日 世話人会：：寿限無

10月
3日 廿日市会議：みんなの家

4日 レクリエーションチーム｢北国街道｣下見 (ヒデさん･ちゃーこ・ケセラ・アンジン)

6日 中央公民館利用者団体代表者会(ケセラ)

8日 秋和ま～ゆ田んぼ 稲刈り

9日 会報印刷(まこちゃん・かっこう・ヒデさん・ミーすけ・都々平)：寿限無

〃 みんなの家改装工事（リンちゃん・滝沢）：みんなの家

10日 ま～ゆ市DVD “自立の村へ„視聴：中央公民館 

〃 ま～ゆ豆腐・納豆頒布：寿限無

〃 会報103号発行

12日 秋和ま～ゆ田んぼ 脱穀

14日 トランジションタウンＰＲ DVDにま～ゆ紹介の録画撮り
(ＴＴつだぬまの竹内良一夫妻・ヒデさん・都々平・ミーすけ)：寿限無

18日 世話人会：寿限無

 20 日 カフェま～ゆ廿日市“みんなの家文化のつどい„：みんなの家 

23日 総会通知発送作業（ケセラ・都々平・ミーすけ）：寿限無

24日 ま～ゆ寺子屋｢小物作り教室｣：寿限無

26日 レクリエーションチーム｢北国街道を歩く｣坂城→戸倉

28日 会報編集会議：寿限無

31日 中央公民館利用者団体後期清掃(ミーすけ)

11月
1日 会計監査(かっとまん・まるちゃん)：寿限無

4日 ｢始めよう まちづくり｣ (日本都市青年会議主催)
“市民団体リレートーク„で、ま～ゆを紹介(ヒデさん):上田映劇 

8日 ま～ゆ総会の会場下見：農村環境改善センター

（かっとまん・ヒデさん・都々平・ごんべえ・ケセラ・ミーすけ）

9日 会報等総会用資料印刷(都々平)：寿限無
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ま～ゆ1年のあゆみ 

 
2016年 

11月 
 8日 ま～ゆ寺子屋｢小物作り教室｣：寿限無 

 〃 会報印刷：寿限無 

 13日 総会＆ま～ゆまつり１5周年特別企画 

  “長島龍人落語会„：塩田公民館 

 〃 会報97号発行 

 28日 ま～ゆ廿日市スタッフ会：みんなの家 

 29日 世話人会：寿限無 

 27日 味噌用大豆収穫：平井寺 
 

12月 
 3日 味噌用大豆脱穀：平井寺 

 9日 会報印刷(下田･ミーすけ・都々平)：寿限無 

 10日 ま～ゆ市｢小半日ゆるーり、ほっこり｣ 

  紙芝居“戸沢のねじ„(きょん)🈀：中央公民館 

 〃 会報98号発行 

 12日 ま～ゆ寺子屋｢小物作り教室｣：寿限無 

 21日 餅つき準備：寿限無 

 23日 餅つき大会：寿限無 

 24日 世話人会＆クリスマスランチ会：コラボ食堂 

 26日 会報編集会議：寿限無 
 

2017年 
1月 

 7日 繭玉ま～ゆ市：市民プラザ・ゆう 

 17日 ま～ゆ寺子屋｢小物作り教室｣：寿限無 

 21日 レクリエーションチーム年間計画作成 
  (ちゃーこ・今井・ねこ・じゅんちゃん・ごんべえ・きよちゃん・ミーすけ・都々 平・にゃんこ先生)：寿限無 

 27日 世話人会：寿限無 
 

2月 
 8日 会報印刷(にゃんこ先生・都々平)：寿限無 

 10日 ま～ゆ市  絵本“憲法くん„朗読(きょん)：中央公民館 

 〃 会報99号発行 

 18日 会報編集会議 100号特別企画について打ち合わせ(編集委員+ケセラ・ヒデさん)：寿限無 

 22日 世話人会：寿限無 

 23日 東御市御牧ふれあいの郷づくり協議会で講演「地域通貨を活用した地域づくり・蚕都くらぶ・ま～ゆ」 

  （ケセラ）：東御市北御牧庁舎 
 

3月 
3日～5日 味噌プロジェクト大豆の選別：寿限無 

 9日 地域通貨カンファレンス参加準備打ち合わせ 
  (かっとまん・ごんべえ・都々平・ミーすけ):寿限無 

 10日 ま～ゆ市｢100号記念パーティー｣へのアイディアを出し合う：中央公民館 
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 12 日 「東日本大震災チャリティーつながるマーケット」に出店:丸子総合体育館 

 18 日 地域通貨カンファレンスに参加 

   (かっとまん・ごんべえ・都々平・ミーすけ):藤野芸術の家 

 23 日 会報編集会議 100 号記念企画：寿限無 

 30 日 世話人会：寿限無 

23 日～28 日 味噌プロジェクト仕込み(準備･片づけを含む)：寿限無 
 

4 月 
 2 日 秋和菜園スタート 

 3 日 カフェま～ゆ廿日市スタッフ会議：みんなの家 

 5 日 みんなの家スタッフ会：みんなの家 

 9 日 お花見ま～ゆ市：市立図書館横の児童公園 

 12 日 味噌プロジェクト大豆畑開墾(ごんべえ🈀) 

 16 日 レクリエーションチーム“サイクリング„下見(ねこさん) 

 17 日 味噌プロジェクト大豆畑石拾い(ごんべえ🈀) 

17 日～19 日 会報 100 号 印刷＆綴込み(延 20 名)：寿限無 

 19 日 みんなの家改装工事：みんなの家 

 20 日 廿日市設営、掃除：みんなの家 

 〃 カフェま～ゆ廿日市〝会報 100 号記念パーティー〟：みんなの家   

 〃 会報 100 号発行 

 〃 ｢味噌プロジェクト新年度参加者募集｣発送 

 〃 みんなの家スタッフ会議： みんなの家 

 21 日 レクリエーションチーム“真田丸紀行„下見(とっとちゃん・ごんべえ) 

 26 日 レクリエーションチーム“真田丸紀行„ 

 27 日 世話人会＆編集委員会慰労会：雲渓荘  

 〃 編集会議：雲渓荘 

 30 日 ま～ゆ寺子屋｢小物作り教室｣：寿限無 
 

5 月 
 1 日 廿日市会議：みんなの家 

 2 日 ｢チャルカ｣第 1 回上映実行委員会 :寿限無 

 4 日 映画「チャルカ」チラシ・チケット作成打ち合わせ：寿限無（都々平・ケセラ） 

 9 日 レクリエーションチーム“サイクリング IN小布施 „  

 10 日 ま～ゆ市 DVD“共謀罪„鑑賞:中央公民館 

 16日 ｢チャルカ｣上映第２回実行委員会＆試写会：中央公民館 

 18日 ｢チャルカ｣上映会について 広報うえだに掲載原稿入稿（ケセラ） 

 20 日 カフェま～ゆ廿日市：みんなの家 

 24 日 FM とうみ「今 うわさのあの人」に出演 
  蚕都くらぶ・ま～ゆを紹介 （ケセラ）：FM とうみスタジオ 

 26 日 世話人会：寿限無 

 30 日 ま～ゆ寺子屋｢小物作り教室｣：寿限無 

 〃 ｢チャルカ｣上映第３回実行委員会:寿限無 

 〃 バスツアー打合せ会(陶吉・ミーすけ・都々平・ばく):寿限無 
 

6 月 
 3 日 ま～ゆ秋和田んぼ 田植え 

 5 日 廿日市会議：みんなの家 
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 10 日 ま～ゆ市｢みんなでハンドベルを奏でてみよう｣：中央公民館 

 12 日 味噌プロジェクト 草刈り・畑起こし：平井寺 

 15 日 「チャルカ」上映第４回実行委員会：寿限無 

 17 日 味噌プロジェクト 整地(石拾い)：平井寺 

 18 日 会報印刷(まこちゃん・ヒデさん・都々平)：寿限無 

 20 日 味噌プロジェクト 畑起こし(種蒔き準備)：平井寺 

 〃 カフェま～ゆ廿日市 “陶芸教室„(陶吉)：みんなの家  

 〃 会報 101 号発行 

 〃 みんなの家ＰＴ｢終了の報告｣並びに｢活動報告｣を発送(ヒデさん) 

 〃 ｢ま～ゆ豆腐納豆販売のお知らせ｣発送 

 22 日 「チャルカ」上映会シール投票用資料作成（ヒデさん・都々平・いっちゃ・ケセラ）：寿限無 

 23 日 世話人会：寿限無 

 24 日 味噌プロジェクト大豆の種蒔き：平井寺 

 26 日 中央公民館利用者団体 清掃（殿下） 

 〃 ｢チャルカ｣上映打合せ会:寿限無 

 28 日 会報編集会議:寿限無 
 

7 月 
 2 日 ｢チャルカ｣上映＆参加者交流会:塩田公民館 

 4 日 ま～ゆ寺子屋｢小物作り教室｣：寿限無 

 6 日 レクリエーションチーム“バスツアーin 山梨„ 

 7 日 廿日市会議：みんなの家 

 10 日 ま～ゆ市“私の省エネ„実践例発表：中央公民館 

 16 日 みんなの家改装工事(辛口・陶吉・パレちゃん・かっとまん・ゆうさん・ミーすけ・リンちゃん)：みんなの家 

 20 日 カフェま～ゆ廿日市“絵画教室„：みんなの家 

 23 日 味噌プロジェクト大豆畑の草取り:平井寺 

 24 日 世話人会：寿限無 

 25 日 「チャルカ」上映会結果報告書提出  
  上田市＆教育委員会 

 27 日 味噌プロジェクト大豆畑の草取り:平井寺 

 31 日 ま～ゆ寺子屋｢小物作り教室｣：寿限無 

 〃 ｢チャルカ｣上映実行委員会 振り返りの会:寿限無 
 

8 月 
 1 日 廿日市会議：みんなの家 

 〃 みんなの家改装工事(辛口・陶吉・ごんべえ・パレちゃん・ 
  ゆうさん・都々 平・エビちゃん・ミーすけ・リンちゃん)：みんなの家 

 5 日 みんなの家改装工事：みんなの家 

 6 日 ま～ゆ市“生ビール大会„：吉崎酒店裏庭 

 7 日 味噌プロジェクト大豆畑の草取り：平井寺 

 19 日 会報印刷(ごんべえ・ケセラ・ミーすけ・都々平)：寿限無 

 20 日 カフェま～ゆ廿日市“流しそうめん„“紙芝居・絵本朗読„：みんなの家 

 〃 会報 102 号発行 

 24 日 世話人会：コラボ食堂 

 25 日 ま～ゆ寺子屋｢小物作り教室｣：寿限無 

 27 日 味噌プロジェクト初参加者に説明:寿限無 
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 28日 味噌プロジェクト大豆畑の草取り:平井寺 

 28日 会報編集会議：寿限無 
 

9月 
 5日 ま～ゆ総会の会場予約申請書提出（かっとまん） 

 〃 廿日市会議：みんなの家 

 〃 みんなの家改装工事：みんなの家 

 9日 「日本と再生」上映会:上田映劇 

 〃 みんなの家改装資材買付け（リンちゃん・滝沢）：みんなの家 

 10日 ま～ゆ市DVD “自立の村へ„(ドイツの小さな自治体の挑戦事例)の視聴：中央公民館 

 11日 ま～ゆ豆腐・納豆頒布：寿限無 

 17日 みんなの家改装工事(辛口・陶吉・かっとまん・パレちゃん・ゆうさん・リンちゃん)：みんなの家 

 19日 ま～ゆ寺子屋｢小物作り教室｣：寿限無 

 20日 “カフェま～ゆ廿日市“ＡＭＡＮＡ平和コンサート„“書道教室„：みんなの家 

 24日 「標的の島」上映会の協力：川西公民館 

 25日 「石垣島から山里節子さんを迎えてのお話会」協力：川西公民館 

 28日 世話人会：：寿限無 
 

10月 
 3日 廿日市会議：みんなの家 

 4日 レクリエーションチーム｢北国街道｣下見 (ヒデさん･ちゃーこ・ケセラ・アンジン) 

 6日 中央公民館利用者団体代表者会(ケセラ) 

 8日 秋和ま～ゆ田んぼ 稲刈り 

 9日 会報印刷(まこちゃん・かっこう・ヒデさん・ミーすけ・都々平)：寿限無 

 〃 みんなの家改装工事（リンちゃん・滝沢）：みんなの家 

 10日 ま～ゆ市DVD “自立の村へ„視聴：中央公民館 

 〃 ま～ゆ豆腐・納豆頒布：寿限無 

 〃 会報103号発行 

 12日 秋和ま～ゆ田んぼ 脱穀 

 14日 トランジションタウンＰＲ DVDにま～ゆ紹介の録画撮り 
  (ＴＴつだぬまの竹内良一夫妻・ヒデさん・都々平・ミーすけ)：寿限無 

 18日 世話人会：寿限無 

 20日 カフェま～ゆ廿日市“みんなの家文化のつどい„：みんなの家 

 23日 総会通知発送作業（ケセラ・都々平・ミーすけ）：寿限無 

 24日 ま～ゆ寺子屋｢小物作り教室｣：寿限無 

 26日 レクリエーションチーム｢北国街道を歩く｣坂城→戸倉 

 28日 会報編集会議：寿限無 

 31日 中央公民館利用者団体後期清掃(ミーすけ) 
 

11月 
 1日 会計監査(かっとまん・まるちゃん)：寿限無 

 4日 ｢始めよう まちづくり｣ (日本都市青年会議主催) 
“市民団体リレートーク„で、ま～ゆを紹介(ヒデさん):上田映劇 

 8日 ま～ゆ総会の会場下見：農村環境改善センター 

  （かっとまん・ヒデさん・都々平・ごんべえ・ケセラ・ミーすけ） 

 9日 会報等総会用資料印刷(都々平)：寿限無 

 


