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こねつけコンテストをしました
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ま～ゆ 1年のあゆみ
2011年

11月

10日 「持続可能な未来づく

り 全国フェスタ」第３

回実行委員会：中央

公民館

13日 １０周年総会＆ま～ゆ

まつり：塩田公民館

14日 上野直樹・ソーヤーりえこ両氏(東京都市大学)にま～ゆ活動を説明(ケイちゃんほか6名)：寿限無

15日 ま～ゆ寺子屋「ネパールの暮らし」写真と報告(ヤスさん)：中央公民館

〃 元気づくり支援金事業事例報告会 上小地方事務所 （ケイちゃん、ヒデさ

ん、かっとまん参加）

21日「持続可能な未来づくり 全国交流フェスタ」 第4回実行委員会：中央公民館

24日 チームリーダー＆世話人会：寿限無

25日 東日本大震災東北被災地訪問報告会(温森さん)：中央公民館

27日 味噌プロジェクト大豆刈り取り：平井寺大郷

28日 「持続可能な未来づくり 全国交流フェスタ」 第5回実行委員会：寿限無

12月

3日 おひさま進歩エネルギーの原亮弘氏講演：市民プラザ・ゆう

4日 味噌プロジェクト 大豆の脱穀：平井寺大郷

5日 雑穀クラブ 収穫祭：寿限無

〃 「持続可能な未来づくり 全国フェスタ」 第６回実行委員会：中央公民館

10日ま～ゆ寺子屋｢そば打ち｣：中央公民館

12日 「持続可能な未来づくり全国フェスタ」第7回実行委員会：中央公民館

〃 チャリティーま～ゆ市：中央公民館

17日会報編集会議：寿限無

18日ま～ゆ寺子屋｢しめ縄づくり：寿限無

19日 「持続可能な未来づくり 全国フェスタ」 第８回実行委員会：中央公民館

21日 餅つき準備：寿限無

22日 長野県地域発 元気づくり支援金事業24年度説明会（ケイちゃん、ヒデさん、かっとまん参加）

23日 餅つき大会：寿限無

26日 「持続可能な未来づくり 全国フェスタ」第9回実行委員会：中央公民館

27日 チームリーダー＆世話人会：寿限無

2012年

1月

7日 繭玉ま～ゆ市：市民プラザ・ゆう

9日 「持続可能な未来づくり 全国フェスタ」 第10回実行委員会：中央公民館

16日 「持続可能な未来づくり 全国フェスタ」 第11回実行委員会：塩田公民館

18日チームリーダー＆世話人会：寿限無

22日全国フェスタ「ま～ゆ市出店者」打合せ会 寿限無

〃 会報編集会議：寿限無
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23日 「持続可能な未来づくり 全国フェスタ」 第12回実行委員会：塩田公民館

24日 「持続可能な未来づくり 全国フェスタ 小ずくセッション部会合：寿限無

30日 「持続可能な未来づくり 全国フェスタ」第13回実行委員会：塩田公民館

2月

3日 長野県元気づくり支援金事業24年度申請書提出 上田市役所（ケイちゃん）

6日 「持続可能な未来づくり 全国交流フェスタ」第14回実行委員会：塩田公民館

〃 「持続可能な未来づくり 全国フェスタ」会場下見・音響チェック（ヒデさん、のぶちゃん、ごんべえ、ケイ

ちゃん）

9日 「持続可能な未来づくり 全国フェスタ」 ま～ゆＰＲ用展示パネルなどの作成：塩田公民館

13日 「持続可能な未来づくり 全国フェスタ大交流会」の内容・進行打ち合わせ：（ごんべえ、ケイちゃん）：

寿限無

〃 「持続可能な未来づくり 全国フェスタ」第15回実行委員会 ：塩田公民館

17日 「持続可能な未来づくり 全国フェスタ」前日会場準備：塩田公民館

18日 「持続可能な未来づくり 全国フェスタ」開催 初日：塩田公民館

19日 「持続可能な未来づくり 全国フェスタ」開催2日目：塩田公民館

22日 「長野県元気づくり支援金事業24年度」計画についてヒアリング：合同庁舎

（ケイちゃん、ヒデさん、かっとまん）

27日 チームリーダー＆世話人会：寿限無

29日 会報編集会議：寿限無

3月

2日 「持続可能な未来づくり 全国フェスタ」実行委員慰労会：コラボ食堂

5日 味噌プロジェクト大豆選別 ：寿限無

10日 ま～ゆ市 ｢大槌町の東谷さんから震災の話を聞く｣：中央公民館

11日 「3.11支援１周年 つながるマーケッ」トに出店:丸子総合体育館

20日 中山･吉田両氏(島根県中山間地地域研究センター)にま～ゆ活動説明：

寿限無

20日～25日 味噌プロジェクト 仕込み ：寿限無

26日 味噌プロジェクト会場掃除：寿限無

27日 チームリーダー＆世話人会：寿限無

4月

5日 レクリエーションチーム打合せ：寿限無

8日 秋和菜園スタート

12日 会報編集委員＆世話人慰労会：雲渓荘

15日 お花見ま～ゆ市 ：市立図書館横の児童公園

19日 「持続可能な未来づくり 全国フェスタ」報告書

作成

24日 チームリーダー＆世話人会：寿限無

27日 会報編集会議：寿限無

30日 ま～ゆ通信・全国フェスタ報告書・味噌プロジェクト新年度参加者募集案内発送：寿限無
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5月

1日 旅行チーム打合せ：寿限無

8日 内山節氏講演の振り返りの会:寿限無

10日 ま～ゆ市&ミニ寺子屋｢水と食物の相性｣(ふかちゃん)：中央公民館

24日 チームリーダー＆世話人会：寿限無

27日 レクリエーションチーム｢千曲川サイクリング｣

28日 長野県元気づくり支援事業・関係書類再提出（ケイちゃん）

6月

3日 ま～ゆ田んぼ 田植え：須川

6日 長谷川貢さんご逝去

10日 トランジション・ジャパン「シンポジウムIN東京」に参加 ：明治学院大学

地域通貨蚕都くらぶ・ま～ゆと上田市民エネルギーの活動紹介＆パネ

ル展示（ケイちゃん、かっとまん、にゃんこ先生、のだま）

〃 ま～ゆ市｢我が家の節電｣を話し合い：市民プラザ・ゆう

13日･19日 雑穀クラブ キビ・青豆・小豆・ゴマ･蒟蒻の種蒔き：平井寺県道沿い

20日 上田市教育委員会生涯学習課へ「持続可能な未来づくりリレー講座」後援申請書提出＆各公民館へ

チラシ配布依頼。市民フェスタで配布用の「ま～ゆリレー講座」のチラシを男女共同参画課へ届ける

23日 味噌プロジェクト 大豆の種蒔き：平井寺大郷

24日 旅行チーム｢黒部ダムツアー｣

25日 中央公民館清掃 (当番ふかちゃん）

26日 チームリーダー＆世話人会

｢ま～ゆ通信発送作業｣：真田十福の湯

７月

1日 会報編集会議：寿限無

2日 ま～ゆ寺子屋｢今ここにある未来｣視聴：中央公民館

5日 古田ゼミで「地域通貨｣の授業に参加(ケイちゃん･都々平・きみちゃん)：長野大学

6日 上田市広報8月1日号掲載原稿提出

8日 リレー講座①｢コミュニティの力｣上映＆ワールドカフェ：塩田公民館

10日 ま～ゆ市：中央公民館

16日 ま～ゆ寺子屋「フクシマの現実と責任」視聴：中央公民館

18日 生涯学習課へ各公民館に配布用チラシを届ける

24日 チームリーダー＆世話人会：寿限無

30日 ま～ゆ寺子屋「それでも種をまく」視聴と丹野喜三郎さんの話

31日 生涯学習課へ広報8月16日号原稿「リレー講座3」提出

８月

 4 日 ま～ゆ市“縁日･生ビール大会„ ：吉崎酒店裏庭 

18日 リレー講座②｢サルー！ハバナ 都市農業レポート｣視聴&吉田太

郎氏講演：中央公民館

20日 ま～ゆ寺子屋｢声を上げずにはいられない｣視聴：中央公民館

21日 教育委員会生涯学習課へ「リレー講座４」後援申請書提出

22日 チームリーダー＆世話人会：寿限無

26日 レクリエーションチーム｢烏帽子岳登山｣

27日 ま～ゆ寺子屋｢いのちの食べ方｣視聴：中央公民館

〃 生涯学習課へ「リレー講座3」の各公民館配布用チラシ提出
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28日 味噌プロジェクト 大豆畑の草取り：平井寺大郷

〃 会報編集会議：寿限無

9月

3日 ま～ゆ寺子屋｢小出裕章氏講演ＤＶＤ｣視聴：中央公民館

4日 「ま～ゆのこれから｣を語る会:寿限無(ヒデさん・かっとまん・ケイちゃん･辛口･都々平･ミーすけ)

5日 生涯学習課へ「リレー講座4」の広報10月1日号掲載原稿提出

8日 リレー講座③講演「スマイル･レボリューション」(林良樹氏)：塩田公民館

9日 「安房マネー｣と｢まーゆ｣の情報交換(林良樹・ヒデさん・ケイちゃん･

都々平･ミーすけ):寿限無

10日 ま～ゆ市｢伝言ゲーム｣で遊ぶ：中央公民館

12日 「鴨川視察研修打合せ会」：寿限無 （ヒデさん、かっとまん、ケイちゃ

ん、都々平）

16日 つながるマーケットに出店:丸子総合体育館

17日 レクリエーションチーム｢北国街道を歩く｣

18日 上田市教育委員会＆上田市へ「鴨川視察研修ツアー」の後援申請書

提出

21日 大木・濱谷両氏(里都プロジェクト)にま～ゆ活動を説明

(ケイちゃんほか6名)：寿限無

24日 ま～ゆ寺子屋｢ありあまるごちそう｣視聴：中央公民館

26日 生涯学習課へ「リレー講座4」の公民館配布用チラシ＆広報10月16

日号原稿提出

27日 チームリーダー＆世話人会：寿限無

29日 から順次 雑穀クラブ収穫 ：平井寺県道沿

28日 上田市農政課へ「鴨川視察ツアー」について説明 （ケイちゃん）

10月
3日 ま～ゆ総会の会場予約 塩田公民館へ申請書提出

10日 ま～ゆ市 ｢ま～ゆに入ってよかったこと｣をテーマにトーク:中央公民館

14日 リレー講座④鎌田陽司氏講演＆ワークショップ：塩田公民館

18日 「エコビレッジ」講演会の振り返りの会：寿限無

18日 三重県伊賀市「愛農会」事務局４名と地域通貨の意見交換会

（ケイちゃんほか６名）：寿限無

17日 柴田博さん（ひろ坊さん）ご逝去

19日 チームリーダー＆世話人会：寿限無

22日 長野県元気づくり支援金

23年度優秀賞授与式＆活動報告会

：合同庁舎 （ケイちゃん）

23日 ま～ゆ寺子屋｢フードインクごはんがあぶない｣視聴：中央公民館

23日 中央公民館利用者団体代表者会：中央公民館（ケイちゃん）

25日 会報編集会議：寿限無

24日 総会通知発送作業：寿限無（ケイちゃん・都々平・ヒデさん･下田･武田）：寿限無

11月
5日 “ヤングま～ゆ未来を語る„ ＆総会装飾準備(ケイちゃん・あかねちゃん・温森・あきちゃん・)：寿限無

7日 会計監査：寿限無

小豆が大豊作



第 11 年度 蚕都くらぶ･ま～ゆ 会計報告
会計期間：平成２3年１１月１日～平成２4年１０月３１日

（収入の部）

項 目 予算額 決算額 比較増減 摘 要

前年度より繰越 163,161 163,161

会費 192,000 190,600 1,400 １６３名

雑収入 9,000 12,058 ＋3,058 送料・コピー使用料等

預かり金 0 1,200

合 計 364,161 367,019 ＋2,858

（支出の部）

項 目 予算額 決算額 比較増減 摘 要

会報制作費 50,000 45,584 4,416 用紙･インクほか

通信費 80,000 39,500 -40,500 はがき通信･会報送料

会場費 30,000 32,000 2,000 寿限無 ほか

消耗品費 30,000 35,494 5,494 事務用品

会議費 40,000 40,000 0 世話人会･編集会議

雑費 25,000 25,609 609

予備費 109,161 0 -109,161

預かり金 0 0

合 計 364,161 218,187 -137,142

次年度へ繰越 0 148,832 148,832 差引残高

２０１2年 11月 6日

差引残高 148,832 円 は 次年度に繰り越し、以上報告します。

第１2年度 蚕都くらぶ・ま～ゆ 予算(案)
会計期間：平成２４年１１月１日～平成２５年１０月３１日

収入の部 支出の部

費 目 予算額 内 訳 費 目 予算額 内 訳

前年度繰越 148,832 会報制作費 50,000 用紙･インクほか

会費 192,000 1,200円×160 通信費 80,000 はがき通信･会報送料

雑収入 9,000 送料600円×15人 会場費 30,000 会場借り上げ代

消耗品費 30,000 事務用品

会議費 40,000 世話人会･編集会議

雑費 25,000

予備費 94,832

合 計 349,832 合 計 349,832


